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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики УП.04.03 по ПМ 04. Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и
состояниях МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля, является
частью основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов
среднего звена по специальности 34.02.01. Сестринское дело, в части освоения вида
деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» и соответствующих виду
деятельности профессиональных компетенций, общих компетенций:

Код
ОК ПК

Наименование результата освоения практики

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
Применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности.

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных
жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного
контекста.

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрироватьосознанное
поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного
поведения

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата, принципы бережливого
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания
необходимого уровня физической подготовленности.

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и
иностранном языках.

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи

пациенту.
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,

приемам ухода и самоухода.



ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации

1.2. Цели и задачи программы учебной практики

1.2.1. Целью учебной практики является – совершенствование обучающимися умений и
получение первоначального опыта по выполнению вида деятельности «Оказание
медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях»
1.2.2. Задачами учебной практики являются:
- практическое применение теоретических знаний, полученных при изучении
междисциплинарного курса;
-формирование общих и профессиональных компетенций, личностных результатов, для
эффективного осуществления ими профессиональной деятельности в дальнейшем.

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики
В рамках освоения ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях МДК 04.03. Сестринский
уход за пациентами хирургического профиля - 36 часов



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен:

иметь первоначальный практический опыт:
- проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с

последующим информированием лечащего врача;
- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту;
- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии;
- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода;
оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;

- проведения мероприятий медицинской реабилитации
-уметь:

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в
самообслуживании, передвижении, общении;

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе;
- выявлять факторы риска падений, развития пролежней;
- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц,

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности
пациента в динамике;

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во
время лечебных и (или) диагностических вмешательств;

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных
лекарственных препаратов и процедуры ухода;

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальныхсостояний болезни;
- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с

использованием шкал оценки боли; выполнять медицинские манипуляции при
оказании медицинской помощи пациенту:

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /илиназогастральный зонд,
через гастростому;

- установку назогастрального зонда и уход заназогастральным зондом;
- введение питательных смесей через рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- зондирование желудка, промывание желудка;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательныхпутей, из носа;
- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером;
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме;
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах,гастростомах, леостоме;
- осуществление ухода за интестинальным зондом;
- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бариячерез колостому;
- осуществление ухода за дренажом;
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента;



- постановку очистительной клизмы;
- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов;
- оказание пособия при недержании кала;
- постановку сифонной клизмы;
- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольногопациента;
- осуществление ухода за мочевым катетером;
- осуществление ухода за цистостомой и уростомой;
- оказание пособия при недержании мочи;
- катетеризацию мочевого пузыря;
- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных

препаратов;
- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно,

внутривенно, в очаг поражения кожи;
- катетеризацию периферических вен;
- внутривенное введение лекарственных препаратов;
- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и

лекарственных препаратов;
- осуществление ухода за сосудистым катетером; проводить подготовку пациента к

лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению лечащего врача;
- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы,

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических
вмешательств по назначению лечащего врача;

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований
по назначению лечащего врача; обеспечивать хранение, вести учет и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе
наркотических средств, психотропных веществ и сильно действующих лекарственных
препаратов; ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических
вмешательств;

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача
или совместно с врачом; осуществлять профилактику пролежней, контактного
дерматита, включая позиционирование и перемещение в постели, передвижение и
транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности
самообслуживания, передвижения и общения; осуществлять раздачу и применение
лекарственных препаратов пациенту по назначению врача, разъяснять правила приема
лекарственных препаратов;

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных
состояниях болезни;

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных
представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;
разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности
и контролировать выполнение назначений врача;

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том
числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения;



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
3.1. Структура учебной практики

№
п/п

Наименование разделов, тем Количество
часов

1 Вводный инструктаж 1
2 Хирургическая инфекция. Профилактика хирургической

инфекции
5

3 Обезболивание и местная анестезия. Хирургическая операция.
Периоперативный период.

6

4 Синдром нарушения кровообращения. Местная хирургическая
патология. Раны.

6

5 Десмургия. Хирургический инструментарий 6
6 Воспалительные и не воспалительные заболевания органов

брюшной полости. Синдром «острый живот»
6

7 Организация хирургической помощи в системе
первичной медико- санитарной помощи. Сестринский уход
при патологии репродуктивной системы

4

Промежуточная аттестация - комплексный дифференцированный зачет 2

Всего 36



3.2. Содержание программы учебной практики

№
п/п.

Тема занятия Виды работ Количество
часов

Формируемые
компетенции и
результаты
ОК,ПК

Вводный инструктаж 1
1 Хирургическая инфекция.
Профилактика
хирургической инфекции

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
хирургическим заболеванием по назначению врача.

3. Подготовка инструментов и расходных материалов для
проведения лечебных и(или) диагностических
вмешательств.

4. Проведение забора биологического материала пациента
для лабораторных исследований в соответствии с
заболеванием по назначению лечащего врача.
Выписывание направлений в лабораторию на
исследованиебиологического материала пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Получение и передача информации по вопросам оказания
медицинской помощи, в том числе с пациентами,
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.

5 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



2 Обезболивание и местная
анестезия. Хирургическая
операция.
Периоперативный период.

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
хирургическим заболеванием по назначению врача.

3. Подготовка инструментов и расходных материалов для
проведения лечебных и(или) диагностических
вмешательств.

4. Проведение забора биологического материала пациента
для лабораторных исследований в соответствии с
заболеванием по назначению лечащего врача.
Выписывание направлений в лабораторию на
исследованиебиологического материала пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или)
диагностических вмешательств.

7. Осуществление динамического наблюдения за состоянием
и самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

8. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при
внезапных острых заболеваниях, состояниях,обострениях
хронических хирургических заболеваний.

9. Получение и передача информации по вопросам оказания

6 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



медицинской помощи, в том числе с пациентами,
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.

3 Синдром нарушения
кровообращения. Местная
хирургическая патология.
Раны.

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Подготовка инструментов и расходных материалов для
проведения лечебных и(или) диагностических
вмешательств.

3. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

4. Оценка интенсивности и характера болевого синдрома с
использованием шкал оценки боли.

5. Получение и передача информации по вопросам оказания
медицинской помощи, в том числе с пациентами,
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.

6 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09

4 Десмургия. Хирургический
инструментарий

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Подготовка инструментов и расходных материалов для
проведения лечебных и(или) диагностических
вмешательств.

3. Выполнение транспортной иммобилизации и наложение
повязок по назначению врача.

6 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



4. Осуществление динамического наблюдения за состоянием
и самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

5. Оценка интенсивности и характера болевого синдрома с
использованием шкал оценки боли.

5 Воспалительные и не
воспалительные
заболевания органов
брюшной полости.
Синдром «острый живот»

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
хирургическим заболеванием по назначению врача.

3. Подготовка инструментов и расходных материалов для
проведения лечебных и(или) диагностических
вмешательств.

4. Проведение забора биологического материала пациента
для лабораторных исследований в соответствии с
заболеванием по назначению лечащего врача.
Выписывание направлений в лабораторию на
исследованиебиологического материала пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или)
диагностических вмешательств.

7. Осуществление динамического наблюдения за состоянием

6 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



и самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

8. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при
внезапных острых заболеваниях, состояниях,обострениях
хронических хирургических заболеваний.

9. Оценка интенсивности и характера болевого синдрома с
использованием шкал оценки боли.

10. Получение и передача информации по вопросам оказания
медицинской помощи, в том числе с пациентами,
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.

6 Организация
хирургической помощи в
системе первичной медико-
санитарной помощи.
Сестринский уход при
патологии репродуктивной
системы

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных
заболеваниях хирургического профиля.

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
хирургическим заболеванием по назначению врача.

3. Проведение забора биологического материала пациента
для лабораторных исследований в соответствии с
заболеванием по назначению лечащего врача.
Выписывание направлений в лабораторию на
исследованиебиологического материала пациента.

4. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

5. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или)
диагностических вмешательств.

4 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием
и самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

7. Получение и передача информации по вопросам оказания
медицинской помощи, в том числе с пациентами,
имеющими нарушения зрения, слуха, поведения.

Промежуточная аттестация - комплексный дифференцированный зачет 2
Всего часов 36



4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
4.1. Место и время проведения учебной практики

Период прохождения учебной практики по профессиональному модулю
определяется календарным графиком учебного процесса и расписанием занятий.
Учебная практика по профессиональному модулю проводится в учебных кабинетах
колледжа, а также медицинских организациях, оснащение которых обеспечивает
возможность формирования у обучающихся запланированных программой практики
результатов.
Учебная нагрузка обучающихся не должна превышать 6 академических часов в день.

4.2. Формы организации учебной практики
Учебная практики проводится в форме практической подготовки руководителем

практики, закрепленным приказом директора колледжа.

4.3. Кадровое обеспечение реализации программы учебной практики
Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками колледжа, а также
лицами, привлекаемыми к реализации программы из числа руководителей и работников
организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной
деятельности 02. Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной профессиональной
области не менее трех лет.
Квалификация педагогических работников должна отвечать квалификационным
требованиям, указанным в квалификационных справочниках.
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы,
должны получать дополнительное профессиональное образование по программам
повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 02.
Здравоохранение, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра
профессиональных компетенций.

4.4. Информационное обеспечение обучения
4.4.1 Основная литература:

1. Рубан Э.Д. Хирургия: учебник. - 2-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2017. - 570 с.: ил. -
(Среднее медицинское образование).

2. Котельников Г.П., Мирошниченко В.Ф., Арда-тов С.В. Лечение пациентов
травматологического профиля: учебник. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 350 с.: ил.

4.4.2 Профильные web-сайты Интернета:
1. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие

для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187605 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для СПО /
Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. —
468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197519 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.



3. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста
сестринского дела : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -
336 с. - ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // URL :
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html

4. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборник
заданий : учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432
с. - ISBN 978-5-9704-5922-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" :
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html

5. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва :
ГЭОТАРМедиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст : электронный // ЭБС
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html

6. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева,
И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022.
— 64 с. — ISBN 978-5- 8114-9257-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/190978 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

7. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациентов.
Сборник манипуляций : учебное пособие для СПО / Т. В. Шереметова, Т. Ю.
Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156392 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4.4.3 Дополнительные источники
1. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие

для СПО / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8.

2. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для СПО
/ Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 2022.
— 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-

3. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для СПО
/ Г. В. Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-
3.

4. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская
сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва:
ГЭОТАРМедиа, 2020. – 592 с.

5. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах. Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие
для СПО / Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. —
228 с. — ISBN 978-5- 8114-9635-8.

6. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская
помощь : учебное пособие для СПО / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7

7. Стецюк, В.Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В.Г.Стецюк В.Г. – 5-е
изд.перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 688 с.: ил. – ISBN 978-5-9704-
5381-0

8. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева,

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html


И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022.
— 64 с. — ISBN 978-5- 8114-9257-2.

9. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациентов.
Сборник манипуляций : учебное пособие для СПО / Т. В. Шереметова, Т. Ю.
Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-7218-5.

4.5. Особенности реализации программы для лиц с ОВЗ и инвалидностью.
Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся-

инвалидов реализация программы осуществляется с учетом особенностей
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья на
основе рекомендаций ПМПК и (или) индивидуальной программы реабилитации и
абилитации.
4.6. Применение дистанционных образовательных технологий (ДОТ) и элементов
электронного обучения

Реализация программы может осуществляться с применением дистанционных
образовательных технологий (ДОТ) и электронного обучения (ЭО). Основными
элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн платформы, цифровые
образовательные ресурсы, видеоконференции, вебинары, e-mail, электронные пособия и
т.д.
Основными видами занятий с использованием электронного обучения и ДОТ являются:

- урок (off-line и on-line)
- лекция (off-line и on-line)
- практическое занятие (on-line)
- консультация индивидуальная или групповая (on-line)

Дистанционные технологии и электронное обучение может применяться для организации
самостоятельной работы обучающихся, а также контроля и оценки результатов освоения
программы.



5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Результаты
освоения
программы

Показатели оценки Формы и методы
контроля и оценки

ПК 4.1. Проводить
оценкусостояния
пациента

- Верно определяет проблемы пациента в
соответствии с нарушенными потребностями
и состоянием пациента;

- - Проводит объективное обследование
пациента в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете

ПК 4.2. Выполнять
медицинские
манипуляциипри
оказании
медицинской
помощи пациенту

- Выполняет сестринские манипуляции в
лечебно-диагностическом процессе в
соответствии с технологиями выполнения
простых медицинских услуг;
- Выполняет подготовку пациента к
диагностическим исследованиям в
соответствии с требованиями к методу
исследования

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете

ПК 4.3.
Осуществлять
уходза пациентом

- Размещает и перемещает пациента в
постели с использованием принципов
эргономики;
- Выполняет манипуляции общего уходаза
пациентами в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг и
регламентирующими документами;
- Выполняет простейшие
физиотерапевтические процедуры в
соответствии с технологиями выполнения
простых медицинских услуг;
- Выполняет организацию питания
тяжелобольных пациентов в соответствии с
технологиями выполнения медицинских
услуг

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете



ПК 4.4. Обучать
пациента (его
законных
представителей) и
лиц,
осуществляющих
уход, приемам
ухода и самоухода

-Осуществляет выполнение
профессиональнойдеятельности в
соответствии с принципами
профессиональной этики медицинского
работника;

- - Осуществляет обучение пациентов и их
родственников по вопросам ухода и
самоухода в соответствии с принципами
педагогики иэтапов обучения;
- результат обучения соответствует
поставленной цели;
- Демонстрирует грамотное использование
в процессеобучения методов, способов и
средствобучения в соответствии с правилами
обучения.

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете

ПК 4.5.
Оказывать
медицинскую
помощь в
неотложной форме

-Осуществляет оказание медицинской
помощи в неотложной форме в соответствии
с алгоритмами оказания неотложнойпомощи

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете

ПК 4.6.
Участвовать в
проведении
мероприятий
медицинской
реабилитации

-Осуществляетпроведение медицинской
реабилитации всоответствии с алгоритмами
применения средств и методов реабилитации

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
производственной
практике и комплексном
дифференцированном
зачете



Типовые оценочные материалы
для промежуточной аттестации по

учебной практике УП 04.03 и производственной практике ПП.04.03
по МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

ПМ 04. Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и

(или) состояниях
1. Проверяемые результаты

№ Результаты
Оценочное
средство, номер
вопроса/билета

ПК 4.1. Проводить
оценкусостояния
пациента

- Верно определяет проблемы пациента в
соответствии с нарушенными потребностями и
состоянием пациента;

- Проводит объективное обследование
пациента в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг

№ манипуляции из списка
1,2,3,4,6,7,8,9,10,11,12,13,14,
15,16,17,18,19,20,21,22,23,24
,25,26,27,28,29,30,31,32,33

ПК 4.2. Выполнять
медицинские
манипуляциипри
оказании
медицинской
помощи пациенту

- Выполняет сестринские манипуляции в
лечебно-диагностическом процессе в
соответствии с технологиями выполнения
простых медицинских услуг;

- Выполняет подготовку пациента к
диагностическим исследованиям в соответствии
с требованиями к методу исследования

№ манипуляции из списка
1,2,3,4,6,7,8,9,10,11,12,13,14,
15,16,17,18,19,20,21,22,23,24
,25,26,27,28,29,30,31,32,33

ПК 4.3.
Осуществлять
уходза пациентом

- Размещает и перемещает пациента в постели
с использованием принципов эргономики;
- Выполняет манипуляции общего уходаза
пациентами в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг и
регламентирующими документами;
- Выполняет простейшие физиотерапевтические
процедуры в соответствии с технологиями
выполненияпростых медицинских услуг;
- Выполняет организацию питания
тяжелобольных пациентов в соответствии с
технологиями выполнения медицинских услуг

№ манипуляции из списка
1,2,3,4,6,7,8,9,10,11,12,13,14,
15,16,17,18,19,20,21,22,23,24
,25,26,27,28,29,30,31,32,33



ПК 4.4. Обучать
пациента (его
законных
представителей) и
лиц,
осуществляющих
уход, приемам
ухода и самоухода

- Осуществляет выполнение
профессиональнойдеятельности в соответствии с
принципами профессиональной этики
медицинского работника;

- Осуществляет обучение пациентов и их
родственников по вопросам ухода и самоухода в
соответствии с принципами педагогики и этапов
обучения;
- результат обучения соответствует
поставленной цели;
- Демонстрирует грамотное использование в
процессе обучения методов, способов и средств
обучения в соответствии с правилами
обучения.

№ манипуляции из списка
4,17,18,19,20,

ПК 4.5.
Оказывать
медицинскую
помощь в
неотложной форме

Осуществляет оказание медицинской помощи в
неотложной форме в соответствии с алгоритмами
оказания неотложнойпомощи

№ манипуляции из списка
2,3,4,7,10,26,29,30,31,32,33

ПК 4.6.
Участвовать в
проведении
мероприятий
медицинской
реабилитации

Осуществляет проведение медицинской
реабилитации в соответствии с алгоритмами
применения средств и методов реабилитации

№ манипуляции из списка
2,3,4,7,8,9,10,11,12,13,14,15,
16,17,18,19,20,21,22,23,26,27
,28,29,30,31,32,33

2.Требования к условиям проведения
Для проведения промежуточной аттестации в форме комплексного

дифференцированного зачета необходимо:

1.Оборудование:
функциональная кровать; койка; тумба (стол) прикроватный; кушетка; ширма;

манипуляционные столы; медицинский шкаф открытого размещения; медицинский шкаф
закрытого размещения; кресло-каталка; стол для кормления пациента; фантомы; комплект
муляжей; комплект бланков медицинской документации; весы; ростомер; биксы разных
размеров; комбинированные упаковки для стерилизации - – 10 штук, тонометры;
фонендоскопы; песочные часы; грелка- 3 штуки, пузырь для льда – 3 штуки, подушки –
разные – 15 штук, судно – 5 штук, мерная посуда; емкости для дезинфицирующих средств
разные, стойки-тележки для сбора отходов в отделении, дозатор для жидкого мыла,
полотенцедержатель, подушечки клеенчатые, ведра, мензурки, комплект маркированных
контейнеров (емкостей) для проведения уборки.

Медицинский инструментарий: корнцанги, ножницы, пинцеты, шпатели, лотки
разных размеров, термометры медицинские, термометры водяные, шпатель.

Предметы ухода: клеенки, впитывающие клеенки, комплекты постельного белья,
комплекты нательного белья, простыни, пеленки, полотенца, комплект столовой посуды
для кормления тяжелобольного пациента, судна подкладные, системы для проведения
клизм, газоотводные трубки, грелки, пузырь для льда, кувшины, тазы.

2.Расходные материалы:
мешки для сбора отходов классов А и Б – 30 штук, комбинированные упаковки для

стерилизации - – 10 штук, бумажное полотенце – 30 штук., маски медицинские – 30 штук,



ветошь – 30 штук., бинты – 5 штук, клеенчатая шапочка или косынка. салфетки марлевые
разные – 30 штук, турунды – 30 штук. перчатки медицинские (смотровые и стерильные),
фартук – 30 штук

3. Критерии оценивания и порядок выставления итоговой отметки

Отметка Условия
5 (отлично) 100-95% - 100-95 баллов
4(хорошо) 94-85% - 94-85 баллов
3(удовлетворительно) 84-75% - 84-75 баллов
2(неудовлетворительно) 74% и менее процентов – 74 и менее

Список манипуляций для промежуточной аттестации по УП.04.03 и ПП.04.03
МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

1. Постановка очистительной клизмы
2. Наложение транспортной иммобилизации шиной Крамера при переломе

предплечья
3. Наложение восьмиобразной повязки на голеностопный сустав
4. Применение карманного ингалятора
5. Постановка очистительной клизмы
6. Постановка гипертонической клизмы
7. Наложение повязки «Дезо
8. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея
9. Применение пузыря со льдом
10. Измерение артериального давления
11. Подача судна
12. Измерение пульса
13. Подсчет ЧДД
14. Измерение роста
15. Кормление пациента через рот
16. Транспортировка пациента на кресле-каталке
17. Смена нательного белья
18. Уход за полостью рта пациента
19. Уход за промежностью и наружными половыми органами»
20. Измерение температуры тела
21. Обработка волосистой части головы при педикулезе»
22. Подсчет ЧДД
23. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы
24. Внутримышечное введение лекарственного препарата
25. Техника промывания желудка
26. Наложение повязки «Чепец
27. Подкожное введение лекарственного препарата
28. Измерение массы тела пациента
29. Наложение повязки «варежка» на все пальцы кисти
30. Наложение спиралевидной повязки на предплечье
31. Наложение повязки на один глаз (монокулярной)
32. Наложение повязки на два глаза (бинокулярной)
33. Наложение повязки перчатка



Оценочный лист
Билет № 1

Дата__________________________________
Ф.И.О. обучающегося__________________________________________Группа__________
Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Цикл/дисциплина УП.04.03 - ПП.04.03 (МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами
хирургического профиля)

«Постановка очистительной клизмы»
№ Перечень действий Исходный

балл
Полученный
балл

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться,
представиться, обозначить свою роль

3

2. Идентифицировать пациента 3
3. Объяснить пациенту цель и ход процедуры, получить его

согласие.
3

Подготовка к процедуре
4. Подготовить оснащение: кружка Эсмарха одноразовая,

емкость (кувшин) для воды, термометр водный, лубрикант,
шпатель медицинский одноразовый, стойка-штатив,
впитывающая пеленка, перчатки медицинские нестерильные

4

5. Обработать руки гигиеническим способом, надеть фартук и
перчатки.

3

6. Проверить температуру воды в емкости (кувшине) (23-25°С)
при помощи водного термометра

3

7. Перекрыть гибкий шланг кружки Эсмарха краником
(зажимом)

3

8. Наполнить кружку Эсмарха водой в объеме 1200-1500 мл 3
9. Подвесить кружку Эсмарха на подставку 3
10. Открыть краник (зажим) и слить немного воды через

наконечник в лоток, чтобы вытеснить воздух
3

11. Закрыть краник (зажим) 3
12. Взять упаковку со стерильным шпателем, оценить срок

годности, вскрыть упаковку, извлечь шпатель
3

13. Поместить упаковку от шпателя в емкость для медицинских
отходов класса «А»

3

14. Смазать наконечник лубрикантом (имитацией вазелина) при
помощи шпателя

3

15. Шпатель поместить в емкость для медицинских отходов
класса «А»

3

Выполнение манипуляции
16. Положить в районе крестца пациента одноразовую

пеленку (впитывающую)
3

17. Попросить пациента лечь на левый бок на кушетку с
оголенными ягодицами, согнуть ноги в коленях и слегка
подвести к животу

3

18. Развести одной рукой ягодицы пациента 3
19. Ввести другой рукой наконечник в прямую кишку на 3-4

см по направлению к пупку, а далее вдоль позвоночника до
10- 12 см

3

20. Открыть краник (зажим) и убедиться в поступлении жидкости
в кишечник

3

21. Попросить пациента расслабиться и медленно подышать
животом

3

22. Задать вопрос о возможном наличии неприятных ощущений 3
23. Закрыть краник (зажим) после введения жидкости 3
24. Попросив пациента сделать глубокий вдох, осторожно

извлечь наконечник
3

25. Предложить пациенту задержать воду в кишечнике на 5-10
мин

3



Завершение процедуры
26. Кружку Эсмарха поместить в емкость для медицинских

отходов класса «Б»
3

27. Помочь пациенту встать и пройти в туалет для опорожнения
кишечника

3

28. Убрать одноразовую пеленку (впитывающую) методом
скручивания и поместить её в емкость для медицинских
отходов класса «Б»

3

29. Снять фартук и поместить его в емкость для медицинских
отходов класса «Б»

3

30. Снять перчатки и поместить их в емкость для медицинских
отходов класса «Б»

3

31. Обработать руки гигиеническим способом 3
32. Узнать у пациента его самочувствие 3
33. Сделать соответствующую запись о результатах выполнения

в медицинскую документацию.
3

Всего баллов: 100
Критерии оценки:

5 (отлично) 100-95% - 100-95 баллов
4(хорошо) 94-85% - 94-85 баллов
3(удовлетворительно) 84-75% - 84-75 баллов
2(неудовлетворительно) 74% и менее процентов – 74 и менее


