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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях МДК 04.02.
Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных
групп, является частью основной профессиональной образовательной программы по
специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения вида деятельности «Оказание
медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и состояниях» и соответствующих виду деятельности профессиональных
компетенций, общих компетенций:

Код
ОК ПК

Наименование результата освоения практики

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
Применительно к различным контекстам.

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности.

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных
жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного
контекста.

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное
поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного
поведения

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата, принципы бережливого
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания
необходимого уровня физической подготовленности.

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и
иностранном языках.

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи

пациенту.
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,

приемам ухода и самоухода.



ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации

1.2. Цели и задачи программы учебной практики

1.2.1. Целью учебной практики является – совершенствование обучающимися умений и
получение первоначального опыта по выполнению вида деятельности «Оказание
медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами
при заболеваниях и (или) состояниях»

1.2.2. Задачами учебной практики являются:
- практическое применение теоретических знаний, полученных при изучении
междисциплинарного курса;
-формирование общих и профессиональных компетенций для эффективного осуществления
ими профессиональной деятельности в дальнейшем.

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики
В рамках освоения ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях МДК 04.02. Сестринский
уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп - 72часа

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен:

иметь первоначальный практический опытом:

- проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с
последующим информированием лечащего врача;

- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту;
- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии;
- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода;
оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;

- проведения мероприятий медицинской реабилитации
-уметь:

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в
самообслуживании, передвижении, общении;

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе;
- выявлять факторы риска падений, развития пролежней;
- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц,

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности
пациента в динамике;

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во
время лечебных и (или) диагностических вмешательств;

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных
лекарственных препаратов и процедуры ухода;

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальныхсостояний болезни;
- проводить оценку интенсивности и характера болевогосиндрома с

использованием шкал оценки боли; выполнять медицинские манипуляции
при оказании медицинской помощи пациенту:



- кормление тяжелобольного пациента через рот и /илиназогастральный зонд,
через гастростому;

- установку назогастрального зонда и уход заназогастральным зондом;
- введение питательных смесей через рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- зондирование желудка, промывание желудка;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательныхпутей, из носа;
- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером;
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме;
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах,гастростомах,

илеостоме;
- осуществление ухода за интестинальным зондом;
- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бариячерез колостому;
- осуществление ухода за дренажом;
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента;
- постановку очистительной клизмы;
- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов;
- оказание пособия при недержании кала;
- постановку сифонной клизмы;
- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольногопациента;
- осуществление ухода за мочевым катетером;
- осуществление ухода за цистостомой и уростомой;
- оказание пособия при недержании мочи;
- катетеризацию мочевого пузыря;
- оказание пособия при парентеральном введениилекарственных

препаратов;
- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно,

внутривенно, в очаг поражения кожи;
- катетеризацию периферических вен;
- внутривенное введение лекарственных препаратов;
- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и

лекарственных препаратов;
- осуществление ухода за сосудистым катетером; проводить подготовку пациента к

лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению лечащего врача;
- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы,

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических
вмешательств по назначению лечащего врача;

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований
по назначению лечащего врача; обеспечивать хранение, вести учет и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе
наркотических средств, психотропных веществ и сильно действующих лекарственных
препаратов; ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических
вмешательств;

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача
или совместно с врачом; осуществлять профилактику пролежней, контактного
дерматита, включая позиционирование и перемещение в постели, передвижение и
транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности
самообслуживания, передвижения и общения; осуществлять раздачу и применение
лекарственных препаратов пациенту по назначению врача, разъяснять правила приема
лекарственных препаратов;



- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных
состояниях болезни;

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и
его родственникам (законным представителям);

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных
представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;
разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности
и контролировать выполнение назначений врача;

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том
числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения;

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитаци.



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

3.1. Структура учебной практики

№
п/п

Наименование разделов, тем Количество
часов

1. Вводный инструктаж 1

2. Сестринский уход и реабилитация при заболеваниях
дыхательной и сердечно-сосудистой системы

12

3. Сестринский уход и реабилитация при заболеваниях
желудочно- кишечного тракта, эндокринной системы, при
заболеваниях крови и органов кроветворения.

12

4. Сестринский уход и реабилитация при заболеваниях
мочевыделительной системы

12

5. Сестринский уход и реабилитация при заболеваниях
опорно-двигательного аппарата

12

6. Особенности сестринского ухода за пациентами детского
возраста при заболеваниях внутренних органов
терапевтического профиля

12

7. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях. 9

8. Промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета

2

Всего 72



3.2. Содержание программы учебной практики

№
п/п.

Тема занятия Виды работ Количество
часов

Формируемые
компетенции и
результаты
ОК,ПК

1. Вводный инструктаж 1

2.

Сестринский уход и
реабилитация при
заболеваниях дыхательной и
сердечно- сосудистой системы

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе неврологического
профиля и при инфекционных заболеваниях.

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,
пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,

12 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и
самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

3.

Сестринский уход и
реабилитация при
заболеваниях желудочно-
кишечного тракта,
эндокринной системы, при
заболеваниях крови и органов
кроветворения.

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе неврологического
профиля и при инфекционных заболеваниях.

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,
пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и

12 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

4.

Сестринский уход и
реабилитация при
заболеваниях
мочевыделительной системы

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе неврологического
профиля и при инфекционных заболеваниях.

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,
пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и
самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

12 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09

5. Сестринский уход и 1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании 12 ПК 4.1. -4.6.



реабилитация при
заболеваниях опорно-
двигательного аппарата

медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе неврологического
профиля и при инфекционных заболеваниях.

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,
пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и
самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

ОК 01-09

6.

Особенности сестринского
ухода за пациентами детского
возраста при заболеваниях
внутренних органов

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе неврологического
профиля и при инфекционных заболеваниях.

12 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



терапевтического профиля 2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,
пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и
самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

7.

Сестринский уход при
инфекционных
заболеваниях.

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании
медицинской помощи пациенту при различных заболеваниях
терапевтического профиля, в том числе при инфекционных
заболеваниях.

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных
препаратов пациенту по назначению лечащего врача,
разъяснение правил приема лекарственных препаратов,

9 ПК 4.1. -4.6.
ОК 01-09



пределов назначенного лечащим врачом режима
двигательной активности.

3. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или)
диагностическим вмешательствам в соответствии с
заболеванием по назначению врача.

4. Проведение забора биологического материала пациента для
лабораторных исследований в соответствии с заболеванием
по назначению лечащего врача. Выписывание направлений
в лабораторию на исследование биологического материала
пациента.

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение
лекарственных препаратов, медицинских изделий и
лечебного питания, в том числе наркотических,
психотропных веществ и сильнодействующих
лекарственных препаратов.

6. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и
самочувствием пациента во время лечебных и (или)
диагностических вмешательств.

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет 2
Всего часов 72



4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
4.1. Место и время проведения учебной практики

Период прохождения учебной практики по профессиональному модулю
определяется календарным графиком учебного процесса и расписанием занятий.
Учебная практика по профессиональному модулю проводится в учебных кабинетах
колледжа, а также медицинских организациях, оснащение которых обеспечивает
возможность формирования у обучающихся запланированных программой практики
результатов.
Учебная нагрузка обучающихся не должна превышать 6 академических часов в день.

4.2. Формы организации учебной практики
Учебная практика проводится в форме практической подготовки руководителем

практики, закрепленным приказом директора колледжа.

4.3. Кадровое обеспечение реализации программы учебной практики
Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками колледжа, а

также лицами, привлекаемыми к реализации программы из числа руководителей и
работников организаций, направление деятельности которых соответствует области
профессиональной деятельности 02. Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной
профессиональной области не менее трех лет.

Квалификация педагогических работников должна отвечать квалификационным
требованиям, указанным в квалификационных справочниках.

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной
программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по
программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях,
направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности
02. Здравоохранение, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра
профессиональных компетенций.

4.4. Информационное обеспечение обучения
4.4.1. Основные печатные издания

1. Белоусова А.К., Дунайцева В.Н. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ - инфекции
и эпидемиологии: учебник/ Под ред. Б.В. Кабарухина. – Ростов на/Д: Феникс, 2020.
- 364 с.: ил. - (Среднее медицинское образование).

2. Вязьмитина А.В., Владимиров Н.Н. Сестринский уход в дерматовенерологии: МДК
02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях: учебное
пособие / Под ред. Б.В. Кабарухина. - Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 169 с.: ил. -
(Среднее медицинское образование).

3. Сестринское дело в онкологии: учебник для СПО / отв. ред. В.А. Лапотников. - Изд.
2-е, испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2018. - 315 с.: ил. - (Профессиональное
образование).

4. Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии: МДК 02.01 Сестринский уход при
различных заболеваниях и состояниях: учеб. пособие / Под общ. ред. Б.В.
Кабарухина. – 2-е изд. – Ростов на/Д: Феникс, 2019. – 365, [1] с.: - (Среднее
медицинское образование).

5. Тульчинская В.Д. Сестринский уход в педиатрии: учеб. пособие. – Ростов на/Д:
Феникс, 2018. –428 с.:ил.–(Среднее медицинское образование)



6. Филатова С.А. Сестринский уход в гериатрии: учебное пособие. – Ростов на/Д:
Феникс, 2018. - 494 с.: ил. - (Среднее медицинское образование).

7. Рубан Э.Д., Гайнутдинов И.К. Сестринский уход в офтальмологии: учеб. пособие. –
Ростов н/Д: Феникс, 2018.–352с.:ил. – (Среднее медицинское образование).

4.4.2. Основные электронные издания
1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное

пособие для СПО / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156363 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учебное
пособие для СПО / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189284 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-
инфекции и эпидемиологии : учебник / Антонова Т. В. , Антонов М. М. , Барановская В.
Б. , Лиознов Д. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5261-5. -
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html

4. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное
пособие для СПО / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с.
— ISBN 978-5-8114-8670-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система.—URL: https://e.lanbook.com/book/179153 (дата обращения: 07.02.2022).— Режим
доступа: для авториз. пользователей.

5. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие
для СПО / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022.
— 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187605 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

6. Богданов, Р. Р. Сестринское дело в неврологии : учебник / под ред. С. В. Котова.
- Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5470-1. - Текст :
электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454701.html (дата
обращения: 11.01.2022). - Режим доступа : по подписке.

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Контрольно-оценочные средства: учебное пособие для СПО / Г. В.
Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 468 с. — ISBN
978-5-8114-8507-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/197519 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа:
для авториз. пользователей.

8. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для СПО / Г. В.
Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-3. — Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/197518 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

9. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по
уходу за больными». Сборник чек-листов : учебное пособие для СПО / Г. В. Гуркина, О. В.
Гладышева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-7898-9. —

https://e.lanbook.com/book/156363
https://e.lanbook.com/book/189284
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html
https://e.lanbook.com/book/179153
https://e.lanbook.com/book/187605
https://e.lanbook.com/book/197519
https://e.lanbook.com/book/197518


Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/179013 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

10. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних
медицинских работников : учеб. пособие / под ред. С. И. Двойникова. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-4094-0. - Текст : электронный // URL :
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440940.html (дата обращения: 11.01.2022). -
Режим доступа : по подписке

11 Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста
сестринского дела : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. -
ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // URL :
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html

12. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное
пособие для СПО / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187759 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

13. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборник
заданий : учебное пособие / Е. Р. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с. - ISBN
978-5-9704-5922-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459225.html
14. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии : учебное пособие / Т. Ю.

Заречнева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/130173 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

15. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для СПО
/ Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 144 с. — ISBN 978-
5-8114-7190-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156369 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

16. Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. Инструментальные
методы исследования : учебное пособие для СПО/ Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2021.— 84 с.— ISBN 978-5-8114-7189-8. —Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156368 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

17. Епифанов, В. А. Основы реабилитации / под ред. Епифанова В. А. , Епифанова
А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст :
электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ ISBN9785970453957

18. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач
второго этапа аккредитации : учебное пособие для СПО / Е. В. Карпова. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/180804 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

19. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. ПМ.02
МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля : учебное пособие
для СПО / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. Гулова. — 5-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-9025-7. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/183689 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
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20. Корягина, Н. Ю. Организация специализированного сестринского ухода :
учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др. ] ; под ред. З.
Е. Сопиной. - Москва : ГЭОТАР Медиа, 2020. - 464 с. : ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5694-
1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456941.html

21. Котов, С. В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной системы / под ред.
Котова С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-5054-3. - Текст :
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html

22. Кривошапкина Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые травмы,
перинатальная энцефалопатия новорожденных детей : учебно-методическое пособие / Л.
В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 72 с. — ISBN 978-
5-8114-5267-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/138187 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

23. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном
процессах. Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие для СПО
/ Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. — ISBN
978-5-8114-9635-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/197563 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа:
для авториз. пользователей.

24. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская
помощь : учебное пособие для СПО / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/197576 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

25. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с
технологиями выполнения простых медицинских услуг) : учебное пособие для СПО / Л. А.
Лесничая, М. В. Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с.
— ISBN 978-5-8114-9243-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система.—URL: https://e.lanbook.com/book/189373 (дата обращения: 07.02.2022).— Режим
доступа: для авториз. пользователей.

26. Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе : учебное пособие для СПО
/ С. Н. Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — ISBN 978-
5-8114-7196-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/156375 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

27. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] :
учебник / Мухина С.А. Тарновская И.И. – Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019, 2020. – 368 с.
Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

28. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для
преподавателей : учебное пособие для СПО / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань,
2021. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-8085-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183182 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

29. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум : учебное
пособие для СПО / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-
5-8114-8086-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/183184 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
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30. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие
/ Бабаян C.Р. [и др.] –Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

31. Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. Сестринский
уход. Профилактика профессиональных заражений : учебное пособие для СПО / Н. М.
Палатова, О. Ю. Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. —
ISBN 978-5-8114-7055-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система.—URL: https://e.lanbook.com/book/154393 (дата обращения: 07.02.2022).— Режим
доступа: для авториз. пользователей.

32. Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач : учебное пособие / Л. А.
Повх, Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. — ISBN
978-5-8114-5660-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/143711 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа:
для авториз. пользователей.

33. Пылаева, Ю. В. Сестринский уход во фтизиатрии / Пылаева Ю. В. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5493-0. - Текст : электронный // ЭБС
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html .

34. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными
заболеваниями. Практикум : учебное пособие для СПО / И. В. Рабинович. — 2-е изд., стер.
— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-9247-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/189394 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

35. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными
заболеваниями. Пособие для преподавателей : учебное пособие для СПО / И. В. Рабинович.
— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-8114-9246-6. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/189391 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

36. Сединкина, Р. Г. Cестринский уход за пациентами пожилого возраста : учебник
/ Р. Г. Сединкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5812-9. -
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458129.html

37. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при патологии органов пищеварения :
учебник / Сединкина Р. Г. , Демидова Е. Р. , Игнатюк Л. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2018. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-4751-2. - Текст : электронный // URL :
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447512.html

38. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы
и обмена веществ : учебное пособие / Сединкина Р. Г. , Игнатюк Л. Ю. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2018. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4444-3. - Текст : электронный // URL :
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444443.html

39. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии : учебно-методическое
пособие для СПО / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187697 (дата
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

40. Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья /
А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-
5-8114-9652-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/198557 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
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41. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А.
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-
9651-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/198554 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.

42. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html

43. Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами
терапевтического профиля : учебное пособие для СПО / Т. А. Трилешинская, Е. А.
Ткаченко, И. Ю. Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань,
2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-6690-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151670 (дата обращения:
07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

44. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ушакова Ф. И.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-5048-2. - Текст : электронный
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html

45. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева, И. С.
Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. —
ISBN 978-5-8114-9257-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система.—URL: https://e.lanbook.com/book/190978 (дата обращения: 07.02.2022).— Режим
доступа: для авториз. пользователей.

46. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациентов.
Сборник манипуляций : учебное пособие для СПО / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В.
М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с.
— ISBN 978-5-8114-7218-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система.—URL: https://e.lanbook.com/book/156392 (дата обращения: 07.02.2022).— Режим
доступа: для авториз. пользователей.

4.4.3. Дополнительные источники
1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 2009. – 35
с.

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг.
Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. –
220 с.

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг
инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 88 с.

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель.
«Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 48 с.

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого
стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни"

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». -
URL: http://www.studmedlib.ru

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL:
http://www.med-edu.ru/

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый
[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru
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10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная
библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/

11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL:
https://www.elibrary.ru/

12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека.
URL: https://www.elibrary.ru/

13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека.
URL: https://www.elibrary.ru/

14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека.
URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/

15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL:
https://www.elibrary.ru/

4.5. Особенности реализации программы для лиц с ОВЗ и
инвалидностью.

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся-
инвалидов реализация программы осуществляется с учетом особенностей
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья на
основе рекомендаций ПМПК и (или) индивидуальной программы реабилитации и
абилитации.

4.6. Применение дистанционных образовательных технологий (ДОТ) и элементов
электронного обучения

Реализация программы может осуществляться с применением дистанционных
образовательных технологий (ДОТ) и электронного обучения (ЭО). Основными
элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн платформы, цифровые
образовательные ресурсы, видеоконференции, вебинары, e-mail, электронные пособия и
т.д.
Основными видами занятий с использованием электронного обучения и ДОТ являются:

- урок (off-line и on-line)
- лекция (off-line и on-line)
- практическое занятие (on-line)
- консультация индивидуальная или групповая (on-line)

Дистанционные технологии и электронное обучение может применяться для организации
самостоятельной работы обучающихся, а также контроля и оценки результатов освоения
программы.



5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ПРАКТИКИ

Результаты
освоения
программы

Показатели оценки Методы оценки

ПК 4.1. Проводить
оценку состояния
пациента

- определяет проблемы пациента в
соответствии с нарушенными
потребностями и состоянием
пациента;
- проводит объективное
обследование пациента в
соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских
услуг

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете

ПК 4.2. Выполнять
медицинские
манипуляции при
оказании
медицинской помощи
пациенту

- выполняет сестринские
манипуляции в лечебно-
диагностическом процессе в
соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских
услуг;
- готовит пациента к
диагностическим исследованиям в
соответствии с требованиями к
методу исследования

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете

ПК 4.3.
Осуществлять уход
за пациентом

- размещает и перемещает пациента
в постели с использованием
принципов эргономики;
- выполняет манипуляции общего
ухода за пациентами в соответствии
с технологиями выполнения
простых медицинских услуг и
регламентирующими документами;
- выполняет простейшие
физиотерапевтические процедуры в
соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских
услуг;
- организует питание
тяжелобольных пациентов в
соответствии с технологиями
выполнения медицинских услуг

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете

ПК 4.4. Обучать
пациента (его
законных
представителей) и
лиц,
осуществляющих
уход, приемам ухода

- осуществляет профессиональной
деятельность в соответствии с
принципами профессиональной
этики медицинского работника;
- обучает пациентов и их
родственников по вопросам ухода и
самоухода в соответствии с

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете



и самоухода принципами педагогики и этапов
обучения;
- обеспечивает соответствие
результата обучения поставленной
цели;
- грамотно использует в процессе
обучения методы, способы и
средства обучения в соответствии с
правилами обучения.

ПК 4.5. Оказывать
медицинскую
помощь в
неотложной форме

- оказывает медицинскую помощь в
неотложной форме в соответствии с
алгоритмами оказания неотложной
помощи

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете

ПК 4.6. Участвовать
в проведении
мероприятий
медицинской
реабилитации

- проводит медицинскую
реабилитацию в соответствии с
алгоритмами применения средств и
методов реабилитации

Наблюдение и оценка
выполненных работ на
учебной практике и
дифференцированном
зачете



Оценочные материалы
для промежуточной аттестации

по Учебной практике (УП.04.02) по профессиональному модулю
ПМ 04. Оказание медицинской помощи,

осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и
(или) состояниях

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля
разных возрастных групп

1. Проверяемые результаты

№ Результаты Оценочное
средство, номер
вопроса/билета

ПК 4.1. Проводить
оценку состояния
пациента

- определяет проблемы пациента в
соответствии с нарушенными
потребностями и состоянием пациента;
- проводит объективное обследование
пациента в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг

Билет №№1-25

ПК 4.2. Выполнять
медицинские
манипуляции при
оказании
медицинской помощи
пациенту

- выполняет сестринские манипуляции в
лечебно-диагностическом процессе в
соответствии с технологиями выполнения
простых медицинских услуг;
- готовит пациента к диагностическим
исследованиям в соответствии с
требованиями к методу исследования

Билет №№1-25

ПК 4.3. Осуществлять
уход за пациентом

- размещает и перемещает пациента в
постели с использованием принципов
эргономики;
- выполняет манипуляции общего ухода за
пациентами в соответствии с технологиями
выполнения простых медицинских услуг и
регламентирующими документами;
- выполняет простейшие
физиотерапевтические процедуры в
соответствии с технологиями выполнения
простых медицинских услуг;
- организует питание тяжелобольных
пациентов в соответствии с технологиями
выполнения медицинских услуг

Билет №№1-25

ПК 4.4. Обучать
пациента (его
законных
представителей) и
лиц, осуществляющих
уход, приемам ухода
и самоухода

- осуществляет профессиональной
деятельность в соответствии с принципами
профессиональной этики медицинского
работника;
- обучает пациентов и их родственников по
вопросам ухода и самоухода в
соответствии с принципами педагогики и
этапов обучения;
- обеспечивает соответствие результата

Билет №№1-25



обучения поставленной цели;
- грамотно использует в процессе обучения
методы, способы и средства обучения в
соответствии с правилами обучения.

ПК 4.5. Оказывать
медицинскую помощь
в неотложной форме

- оказывает медицинскую помощь в
неотложной форме в соответствии с
алгоритмами оказания неотложной помощи

Билет №№1-25

ПК 4.6. Участвовать в
проведении
мероприятий
медицинской
реабилитации

- проводит медицинскую реабилитацию в
соответствии с алгоритмами применения
средств и методов реабилитации

Билет №№1-25

2.Требования к условиям проведения
Для проведения промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета
необходимо:

1.Оборудование:
 Весы медицинские1 шт. ; Емкости для дезинфекции 5шт. Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр,

электрокардиограф и др.) по 1 шт. ; Кресло-каталка 1 шт. ; Кровать функциональная 1шт. Манекен ребенка в возрасте 1 год 1 шт. ; Манекен человека 1 шт; Манипуляционные столы 3шт.; Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных,
внутрикожных инъекций 3 шт. ; Небулайзер 1 шт. Тонометр для измерения артериального давления 2шт. Фонендоскоп 2шт. Непрокалываемый контейнер для утилизации отходов класса Б 3 шт. Ростомер1 шт. Стол для заседаний - 1 шт. Столы – ученические 5шт. Столы пеленальные Стулья 10 шт.

2.Расходные материалы:
 2 кишечных зонда соединенных стеклянной трубкой1 шт.; Ампулы, объемом 2 мл,5 мл,10 мл. по 10 шт. Антисептическое (дезинфицирующее) средство для стетофонендоскопа Бинт медицинский 10 шт.; Воронка емкостью 1 литр 1 шт.; Грелка 1 шт.; Емкость для промывных вод1 шт.; Емкость с водой 8-10 литров1 шт.;



 Иглы инъекционные разные 50шт. Катетеры мочевые 15 шт.; Клеенка1 шт.; Кожный антисептик для обработки рук; Кружка Эсмарха 7 шт.; Лоток 2шт. ; Мочеприемник взрослый 2шт.; Мочеприёмник детский 2 шт.; Пеленка, клеенчатый фартук вазелин 2 шт.; Пилочка для открытия ампул 3шт.; Пипетка 5шт.; Пробирки вакуумные для забора крови 30 шт.; Пробирки с консервантом и петлей Цимана 3шт.; Пузырь для льда 1 шт.; Система для в/в капельного вливания 5 шт.; Спиртовые салфетки 50 шт.; Тест-полоски для глюкометра 10 шт.; Формы медицинской документации Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения экзаменуемым медицинской
документации 2 Шприц ручка 2 шт.; Шприцы объемом 1мл,2 мл.5 мл 10 мл по 10 шт.;

3. Критерии оценивания и порядок выставления итоговой отметки

Отметка Условия

5 (отлично) 95-100% правильных ответов

4(хорошо) 85-94% правильных ответов

3(удовлетворительно) 75-84% правильных ответов

2(неудовлетворительно) менее 74% правильных ответов



Приложение 1

Типовой билет для промежуточной аттестации
в форме дифференцированного зачета

по УП 04.02.
(МДК.04.02. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях)

Специальность 34.02.01 Сестринское дело

УП 04.02. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
«Фельдшерский колледж»

Дифференцированный зачет
Специальность 34.02.01 Сестринское дело

УП 04.02. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

Рассмотрен и одобрен на заседании
методического совета протокол № ____
Председатель МС________ Т.Г.

Копылова
«____» _________ 20__г.

Билет №00 «У Т В Е Р Ж Д А Ю»
Зам. директора по учебной

работе
_____________ О.Н. Мокроусова

«____» _________ 20__г.

Инструкция:

1. Внимательно прочитайте задание.
2. При ответе на билет соблюдайте последовательность.
3. Максимальное время выполнения задания – 20 минут.
4. Оборудование: изделия медицинского назначения, фантомы, бумага, шариковая ручка,

медицинская документация.
Условие профессиональной ситуации:

Пациентка 35 лет, поступила в больницу с жалобами на резкие боли в правом подреберье.
Врач назначил обезболивающее.

Продемонстрируйте технику внутримышечной инъекции.

Председатель ЦМК _______



ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

БИЛЕТ№00

ФИО обучающегося _______________________________________ Группа____

Дата_______

№
п/п Перечень практических действий

Форма
представления Балл Полученный

балл
1. Установить контакт с пациентом: поздороваться,

представиться
Сказать 1

2. Идентифицировать пациента: попросить пациента назвать
ФИО и дату рождения

Сказать 2
3. Сообщить пациенту о назначении врача, объяснить цель и

ход процедуры
Сказать 1

4. Уточнить у пациента аллергологический анамнез Сказать 1
5. Убедиться в наличии у пациента информированного

добровольного согласия на предстоящую процедуру
Сказать 2

6. Предложить пациенту занять удобное положение, лежа на
животе на кушетке, застеленной простыней одноразовой
из нетканого материала

Сказать
2

7. Проверить герметичность, визуальную целостность
упаковок и срок годности стерильных одноразовых
медицинских изделий: шприца с иглой и иглы для
инъекции, стерильных салфеток с кожным антисептиком

Выполнить
/Сказать 2

8. Обработать руки гигиеническим способом кожным
антисептиком и надеть перчатки медицинские
нестерильные

Выполнить
/ Сказать 2

9. Вскрыть поочередно четыре стерильные салфетки с
кожным антисептиком, не вынимая из упаковки, оставить
на манипуляционном столе

Выполнить
2

10. Прочитать на ампуле название препарата, объем и
дозировку, сверить с листом назначения, проверить
целостность ампулы и срок годности

Выполнить
/ Сказать 2

11. Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат
оказался в ее широкой части

Выполнить 2
12. Взять ампулу с лекарственным препаратом в

доминантную руку, чтобы специально нанесенный
цветной маркер был обращен к аккредитуемому

Выполнить
2

13. Обработать шейку ампулы первой стерильной салфеткой
с кожным антисептиком

Выполнить 2
14. Обернуть этой же стерильной салфеткой с кожным

антисептиком головку ампулы
Выполнить 2

15. Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки «от
себя» и вскрытую ампулу с лекарственным препаратом
поставить на манипуляционный стол

Выполнить
2

16. Стерильную салфетку с кожным антисептиком (внутри
которой головка ампулы) поместить в емкость для
медицинских отходов класса А

Выполнить
2



17. Упаковку от стерильной салфетки с кожным
антисептиком поместить в емкость для медицинских
отходов класса А

Выполнить
2

18. Вскрыть упаковку одноразового стерильного шприца со
стороны поршня

Выполнить
2

19. Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение
цилиндра шприца с иглой внутри упаковки (не снимая
колпачка с иглы)

Выполнить
2

20. Взять собранный шприц из упаковки, снять колпачок с
иглы, придерживая ее за канюлю

Выполнить
2

21. Поместить колпачок из-под иглы в емкость для
медицинских отходов класса А

Выполнить
2

22. Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать
нужное количество препарата, переворачивая ампулу
вверх широкой частью, чтобы избежать попадания
воздуха в цилиндр шприца

Выполнить
2

23. Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских
отходов класса А

Выполнить
2

24. Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра
шприца

Выполнить
2

25. Поместить иглу в емкость-контейнер для сбора острых
медицинских отходов класса Б

Выполнить
2

26. Выложить шприц без иглы на стерильную поверхность
упаковки от шприца

Выполнить
2

27. Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со
стороны канюли и, взяв шприц, присоединить его к
канюле иглы

Выполнить
2

28. Поместить упаковку от иглы в емкость для медицинских
отходов класса А

Выполнить
2

29. Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления
первой капли из иглы

Выполнить
2

30. Положить собранный шприц с лекарственным
препаратом на внутреннюю стерильную поверхность
упаковки от шприца

Выполнить
2

31. Попросить пациента освободить от одежды ягодичную
область для инъекции (верхний наружный квадрант
ягодицы)

Сказать
2

32. Осмотреть и пропальпировать предполагаемое место
инъекции

Выполнить
2

33. Обработать место инъекции последовательно двумя
стерильными салфетками с кожным антисептиком в
одном направлении от центра к периферии

Выполнить
2



34. Поместить использованные стерильные салфетки с
кожным антисептиком в емкость для медицинских
отходов класса Б

Выполнить
2

35. Поместить упаковки от стерильных салфеток с кожным
антисептиком в емкость для медицинских отходов класса
А

Выполнить
2

36. Натянуть кожу пациента в месте инъекции большим и
указательным пальцами одной руки, а в другую руку
взять шприц, придерживая канюлю иглы

Выполнить
2

37. Ввести иглу быстрым движением руки под углом 90° на
2/3 её длины

Выполнить
/ Сказать 2

38. Потянуть поршень на себя и убедиться в отсутствии
крови в канюле иглы

Выполнить
/ Сказать 2

39. Медленно ввести лекарственный препарат в мышцу Выполнить 2
40. Извлечь иглу, прижав к месту инъекции четвертую

стерильную салфетку с кожным антисептиком, не
отрывая руки с салфеткой, слегка помассировать место
введения лекарственного препарата

Выполнить
2

41. Отсоединить иглу от шприца с помощью иглосъемника и
поместить в емкость-контейнер для сбора острых
медицинских отходов класса Б

Выполнить
2

42. Использованный шприц поместить в емкость для
медицинских отходов класса Б

Выполнить
2

43. Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в
области инъекции

Сказать
2

44. Уточнить у пациента о его самочувствии и сообщить об
окончание процедуры

Сказать
2

45. Поместить стерильную салфетку с кожным антисептиком,
использованную при инъекции, в емкость для
медицинских отходов класса Б

Выполнить
2

46. Упаковку от шприца и упаковку от стерильной салфетки с
кожным антисептиком поместить в емкость для
медицинских отходов класса А

Выполнить
2

47. Использованную простыню одноразовую из нетканого
материала поместить в емкость для медицинских отходов
класса А

Сказать
2

48. Обработать кушетку и рабочую поверхность
манипуляционного стола дезинфицирующими
салфетками методом протирания согласно инструкции по
применению

Сказать
2

49. Поместить использованные дезинфицирующие салфетки
в емкость для медицинских отходов класса А

Сказать
2

50. Снять перчатки медицинские нестерильные и поместить
их в емкость для медицинских отходов класса Б

Выполнить
2



51. Обработать руки гигиеническим способом кожным
антисептиком

Сказать
2

52. Сделать запись о результатах выполнения процедуры в
медицинской документации

Сказать
1

Итого 100

Критерии оценки:

Члены комиссии: ___________________________\_________________________\
___________________________\_________________________\

С результатом ознакомлен _____________________________

5 (отлично) 95-100 баллов
4(хорошо) 85-94 баллов
3(удовлетворительно) 75-84 баллов
2(неудовлетворительно) менее 74 баллов


