
Перечень манипуляций по 
ПМ.04 Профилактическая деятельность 

 
1. Контроль состояния пациента при проведении профилактических мероприятий:  
- сбор жалоб, анкетирование  
- исследование пульса  
- измерение АД на периферических артериях  
- проведение термометрии. 
 2. Определение антропометрических показателей:  
- измерение роста  
- измерение массы тела  
- измерение окружности талии  
- измерение окружности бедер. 
 3. Создание средств пропаганды здорового образа жизни. 
 4. Проведение профилактического консультирования. 
5.  Участие в проведении профилактических прививок:  
- консультирование пациента  
- выполнение п/к, в/к, в/м инъекций. 
 6. Работа с медицинской документацией:  
- журнал регистрации амбулаторных больных (форма №074/у)  
- журнал учета работы ЛПУ по медицинской профилактике (форма №038/у-02)  
- талон амбулаторного пациента (форма №025-12/у)  
- медицинская карта амбулаторного больного (форма №025/у - 04)  
- выписка из медицинской карты амбулаторного больного (№027/у)  
- контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №030/у-04)  
- карта учета диспансеризации (профилактических медицинских осмотров (форма № 
N131/у)  
- маршрутная карта диспансеризации (профилактических медицинских осмотров) (форма 
№ N131/у- МК)  
- направление на госпитализацию, восстановительное лечение, обследование, 
консультацию (форма №057/у-04)  
- дневник учета работы участковой медицинской сестры (форма № 039/у-1-06)  
- справка для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, дома отдыха, 
пансионат, турбазу(ф №070/у-04)  
- санаторно-курортная карта (форма № 072/у-04)  
- паспорт врачебного участка (терапевтического) (форма №030-у-тер)  
- паспорт здоровья (форма №025/у-ПЗ)  
- сведения о диспансеризации определенных групп взрослого населения (форма №131/о). 
 7. частие в проведении занятий в школе здоровья для пациентов с различными 
заболеваниями. 
 


