
Перечень манипуляций для подготовки по 
ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 
 

1. Проверка жизненных показателей. 
2. Проведение базовой сердечно – легочной реанимации. 
3. Закрытый массаж сердца и искусственная вентиляция легких мешком Амбу. 
4. Измерение артериального давления. 
5. Внутривенное введение лекарственных средств. 
6. Внутримышечное введение лекарственных средств. 
7. Постановка периферического катетера. 
8. Перевод в устойчивое боковое положение. 
9. Прием Геймлиха. 
10.Подготовка инструментария для проведения интубации трахеи. 
11.Тройной прием Сафара. 
12.Подготовка к работе аппарата ИВЛ. 
13.Проверка и подготовка к работе дефибриллятора. 
14.Наложение кровоостанавливающего жгута. 
15.Наложение давящей повязки. 
16.Наложение повязки чепец. 
17.Наложение крестообразной повязки на затылок. 
18.Наложение колосовидной повязки на плечевой сустав. 
19.Наложение повязки Дезо. 
20.Наложение спиралевидной повязки на грудную клетку. 
21.Наложение косыночной повязки на верхнюю конечность. 
22.Наложение крестообразной повязки на голеностопный сустав. 
23.Наложение повязки варежка. 
24.Наложение повязки перчатка. 
25.Наложение воротника Шанца. 
26.Наложение шины Крамера на предплечье. 
27.Наложение шины Крамера на плечо. 
28.Наложение шины Крамера на голенью. 
29.Наложение шины Крамера на бедро. 
30.Наложение окклюзионной повязки. 
31.Наложение повязки бублик. 
32.Укладывание пациента в позу лягушки. 


